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DISTURBO DELLO SPETTRO AUTISTICO

Strategie e strumenti per comprendere,
supportare e includere

Coordinatrice: Dott.ssa Olga Lattanzi - Sportello Autismo Provinciale ‘Dai Bisogni Ai Sogni’

Giovedi 19 febbraio // 17.00 - 19.00

Introduce e modera la Dott.ssa Renata Nosengo - Dirigente scolastica IC Alessandria Spinetta
Assessore alla Pubblica Istruzione Dott.ssa Irene Angela Molina e Inclusive Manager Arch. Paola Testa
Saluti Istituzionali Comune di Alessandria

Dott. Dario Bonanno - Psicologo S.C. Salute Mentale ASL AL

Dott.ssa Michela Sala - Psichiatra S.C. Salute Mentale ASL AL

Dott.ssa Roberta Ferraris - Tecnico riabilitazione psichiatrica S.C. Salute Mentale ASL AL
Autismo e sensibilita sensoriale: strategie di regolazione emotiva nel contesto scolastico

Giovedi 26 febbraio // 17.00 - 19.00

Dott.ssa Paola Ughé - Direttore S.C. NPI ASL AL

Disturbo dello Spettro autistico: classificazione e sintomi.

Come riconoscerlo precocemente? Segnali da non sottovalutare

Giovedi 5 marzo //17.00 - 19.00

Dott.ssa Beatrice Presciutti - Psicologa e Psicoterapeuta

Dott.ssa Arianna Salandin - Psicologa e Psicoterapeuta

Dott.ssa Carmela Santaniello - Psicologa e Psicoterapeuta

Aggressivita, opposizione, iperattivita e ansia: gestione dei comportamenti disfunzionali in classe

Durante gli incontri verra offerta una panoramica multidisciplinare aggiornata sul disturbo dello spettro au-
tistico, con particolare attenzione ai bisogni degli studenti e alle competenze richieste nel contesto scolasti-
co. Verranno approfonditi i principali aspetti clinici e diagnostici, inclusi i segnali precoci e le caratteristiche
sensoriali ed emotive che influenzano il funzionamento quotidiano.

Una parte rilevante del percorso sara dedicata alle strategie psicoeducative e comportamentali utili per
gestire difficolta come aggressivita, oppositivita, iperattivita e ansia, promuovendo un ambiente scolastico
regolato, inclusivo e favorevole all'apprendimento.

L'obiettivo complessivo & fornire agli operatori strumenti concreti per comprendere meglio I'autismo e so-
stenere in modo efficace il benessere e la partecipazione degli alunni nello spettro.

Il corso e gratuito, rivolto a docenti, educatori e famiglie interessate.

ISCRIZIONI
Per i docenti a tempo indeterminato, le iscrizioni si struttureranno attraverso la piattaforma Ministeriale
S.O.F.L.A. codice 103454 entro mercoledi 18/02

Per i docenti a tempo determinato tramite la compilazione del seguente form, fino alle ore 12.00 del 19/02

Tutti dovranno procedere alla compilazione del form per la completa formalizzazione dell’iscrizione e la
ricezione dell'attestato di partecipazione.
Il link per accedere al corso sara inviato nel primo pomeriggio del 19/02.



https://forms.gle/SwU8Z2JgEi6i7bmW9/
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